
 

 

「青少年動感人  人感動大獎」 

幫助別人，豐盛自己，一齊為我們身邊每一個人創建更美好的世界！ 

 

記者招待會暨分享會 
 

香港脊髓損傷基金會(HKSCIF)相信每個人都可以出一分力，令到世界有所不同而變得更加

美好，於是發起了「青少年動感人．人感動大獎」計劃，邀請本港多間學校之學生參與，身體

力行為社會作出貢獻。HKSCIF 於本年四月邀請了國際知名的傷殘運動員 Rick Hansen 出席在

沙田馬塲舉行一個名為「動感人．人感動」的活動，當日有超過 1,600 名學生出席，有見及此，

HKSCIF 為進一步向全港學生推廣 Difference Maker 的「助人」精神，於是將 Rick Hansen 的

Global Difference Maker 計劃再加入香港的元素，同時邀請多個團體一起舉辦「青少年動感人．

人感動大獎」計劃，期望我們的未來社會棟樑可以行動帶動整個社會，將助人的精神宣揚至香

港每個角落。 

 

HKSCIF 一直致力於教育工作，旨在提醒市民如何保護脊髓，及明白脊髓損傷所帶來的嚴

重性；至於面對脊髓損傷的患者，則鼓勵他們要以積極勇敢的態度去面對，本著「凡事都可能」

的精神去幫助他人，在他人的生命帶來正面的改變，這就是 Difference Maker 的好榜樣。 

 

有關計劃得到李治廷(Aarif)慨允擔任計劃大使，Aarif 分享到 :「今次『青少年動感人人感

動大獎』，提供了一個很好的機會，讓大家好好思考可以如何助人，並付諸實行，養成“making 

a difference in the life of others”的習慣！其實要得到真正的快樂很簡單，就是當你去到任何地

方，在任何處境都可以幫助到四周的人，帶來正面的改變，因為每個人都可以成為令世界更美

好的源頭。」路向四肢傷殘人士協會副主席梁子微博士也分享了她的個人經歷，並勉勵大家助

人自助，積極生活。 

 



 

 

「青少年動感人．人感動大獎」計劃能爲學生提供課堂外的一個充實而有意義的「其他的

學習經歷」(OLE)，也能配合「通識教育課程」擴闊眼界的宗旨，因此，各校的反應踴躍，至今

已有 17 所中、小學響應，共 1,590 名學生報名參加。 

HKSCIF 希望透過「青少年動感人．人感動大獎」計劃，帶動更多好人好事發生，營造一

個充愛和力量的社區，以最積極正面的態度去面對人生中的種種挑戰。最後，「青少年動感

人．人感動大獎」計劃大使李治廷(Aarif)呼籲青少年勇躍參加 :「實踐您的『動感人  人感動』

行動計劃很簡單，最重要是有一顆助人的心，事不宜遲，立刻行動，成為 Difference maker。」 

 

 



 

 

補充資料 : 

「青少年動感人．人感動大獎」計劃 

 

主辦機構： 香港脊髓損傷基金會     

協辦機構： 路向四肢傷殘人士協會、香港國際教賢學院                

支持機構： 平等機會委員會      

香港女童軍總會      

香港童軍總會 

 

階段一：  構思及實踐一個有人文關懷意義豐盛他人生命的行動計劃 

1. 參與本計劃的同需於十月十四日或以前將已填寫的表格予所屬學校校長/老師/貴組織主管; 

2. 學生將獲精美動感人  人感動紀念腕帶; 

3. 實踐您的動感人  人感動行動計劃; 

4. 撰寫不超過六頁 A4 紙的反思報告，闡述你這計劃的使命、目的、計劃大綱、實踐經過、成果、帶

來的突破或轉變，以及整體上的回顧、反思與感想。這份反思報告可以以不同形式表達: 文字報

告、視像、音樂劇、短片等均可，讓學生可以充分發揮其創意; 

5. 於 2012 年 1 月內向校長/組織主管遞交這份反思報告 

6. 提交反思報告後，你將獲頒發動感人  人感動證書以作鼓勵 

 

 

階段二：  學校初步評審及選出最優秀的三個行動計劃 

學校校長可根據本獎勵計劃的評審準則自行決定適當的遴選方法，於 2012年 2月 1日下午 5時或以前向

評審秘書處推薦最多三個優秀計劃，並連同有關的反思報告一併繳交。 

 

評審秘書處將按兩個階段安排評審：首先由舉辦單位評判團作初步遴選，選出入圍計劃推薦予主席評審

團作最後甄選。獲入圍計劃將有機會被主席評審團選為十個最傑出計劃之一，獲大會頒發「青少年動感

人  人感動大獎 2012」。 

 

「青少年動感人  人感動大獎 2012」頒獎禮暨脊髓損傷關注日及動感人人感動慶祝活動將於 2012 年 4

月進行。 

 

 



 

 

 

 

 

主席評審團成員 : 

• 教育局常任秘書長謝淩潔貞太平紳士 

• 香港公益金董事暨撥款委員會主席楊傳亮太平紳士 

• 蘇潔兒唐淑萍律師行蘇潔兒律師 

• 香港女童軍總會香港總監彭徐美雲女士 MH 

• 香港童軍總會香港總監陳傑柱先生 PMSM 

• 香港國際教賢學院理事會主席狄恆神父 SJ 

• 路向四肢傷殘人士協會副主席梁子微博士 

• 香港脊髓損傷基金會董事劉懿翎女士。 

 

關於計劃的概要，可瀏覽網頁 www.hkscifund.org，或致電 2866 0809「青少年動感人·人感動大獎」秘

書處查詢。 

 

香港脊髓損傷基金會 

在 2004 年 9 月，「香港脊髓損傷基金」誕生，「中國脊髓損傷研究協作組」亦在「香港脊髓損

傷基金」協作下同時成立，分別負責進行臨床試驗及經費籌募等工作。「香港脊髓損傷基金會

有限公司」籌募所得將全數支持「中國脊髓損傷研究協作組」。 

 

「中國脊髓損傷研究協作組」是全球最大的脊髓損傷臨床試驗網絡，由二十多家在中國大陸、

香港及台灣具領導地位的脊髓損傷中心組成。協作組成立的目的是發展及測試脊髓損傷的有效

治療方法，務求促進實驗室研究成果推向臨床治療應用。 

 

關於脊髓損傷 : 

脊髓損傷通常是由於脊柱受到突然、創傷性的打擊，導致脊椎骨折或者移位所致。脊髓損傷最

常見的原因是交通意外。其他較常見的原因包括：運動和娛樂損傷、滑倒或墜落受傷、暴力行

爲、以及退行性和炎症性疾病等。預防勝於治療，所以要通過教育去推廣保護脊髓、保護脊骨

的重要性。 

http://www.hkscifund.org/

